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“Nos levantó un poderoso Salvador”
(Lucas 1:69).

ESTE “po de ro so Sal va dor” tam bién es lla ma do en la Bi -
blia “el pos trer Adán” (1 Co. 15:45). Nues tros es tu dios
este tri mes tre nos ha rán en ten der por qué.

Cuan do Dios for mó a Adán y a Eva, y los puso en el
jar dín del Edén, todo era her mo so y per fec to, y nada fal -
ta ba. Dios que ría que sus cria tu ras apren die ran la obe -
dien cia, por esto les dio lo ne ce sa rio para ver las ma ra vi -
llas de su crea ción y para pen sar, ra zo nar y to mar
de ci siones. Tam bién ve nía a ha blar con ellos para que lo
co no cie ran y sin tie ran su amor, y sus ex pe rien cias se en -
ri que cie ran con sus plá ti cas. ¿Qué más po día fal tar?

Pero en el mo men to de la prue ba, ¡fa lla ron! No pu die -
ron ven cer la ten ta ción de pro bar el fruto del ár bol que
vie ron como “bue no para co mer”, “agra da ble a los ojos” y 
“co di cia ble para al can zar la sa bi du ría” (Gn. 3:6). Pudo
más la as tu cia de Sa ta nás que el amor de Dios.

» ¿Có mo lo grar que el hom bre fue ra obe dien te?

» ¿Có mo de mos trar que lo que Adán te nía a su al can ce
sí era su fi cien te?

» ¿Có mo ven cer a Sa ta nás con las mis mas ar mas con
las que Adán fue de rro ta do?

El “pos trer Adán” vino al mun do para cum plir es tos
pro pó si tos. El es cri tor de la Epís to la a los He breos nos lo 
ex pli ca de la si guien te ma ne ra:
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a) Cris to vino a apren der “la obe dien cia” (Heb. 5:8).

b) Cris to fue “ten ta do en todo”, pero no pecó (Heb. 4:15).

c) Cris to par ti ci pó de “car ne y san gre” para des truir al
dia blo (Heb. 2:14).

Entonces, lo que Adán y Eva no pu dieron hacer es -
tando en el Edén, por más que era her moso y per fecto,
tú y yo lo po demos lo grar es tando “en Cristo” (Ro. 8:1).

Com parto con tigo una poesía, si la de seas cantar,
puedes usar la to nada del nú mero 41 de Himnos de Fe,
Espe ranza y Amor.

El postrer Adán

¡Oh! amor de Dios que qui so en viar a un “pos trer Adán”,
Quien ofre cie ra de rro tar la muer te y Sa tán.

Y aun que car ne y san gre, Dios vio en Adán caer,
En cuer po de mor tal, por nos, dis pu so al mal ven cer.

Y si con de na ción cayó por una trans gre sión,
Una jus ti cia nos brin dó la jus ti fi ca ción.

A Dios sean gra cias y ho nor, pues la vic to ria da
Por me dio de Je sús, Se ñor. ¡Ale lu ya! Amén.

Lecciones del trimestre

1. El Hijo del Hom bre vi si ta a los su yos
2. El Hijo del Hom bre cre ce como niño
3. El Hijo del Hom bre es un gi do por Dios
4. El Hijo del Hom bre es Se ñor
5. El Hijo del Hom bre, el amor y el per dón

 6. El Hijo del Hom bre y la mi se ri cor dia
7. El Hijo del Hom bre y las ex cu sas
8. El Hijo del Hom bre y el arre pen ti mien to
9. El Hijo del Hom bre, los ri cos y los po bres

10. El Hijo del Hom bre y los pe ca do res
11. El Hijo del Hom bre y los ne cios
12. El Hijo del Hom bre y los tris tes 

2 MIENTRAS CAMINÁIS

Cortesia de: Publicaciones "El Sembrador"
Página web: www.elsembrador.org.mx



INTRODUCCIÓN*

CRISTO, “en los días de su carne” (Heb. 5:7).

PARA em pe zar, hay tres ver da des que ne ce si ta mos en -
ten der muy bien, para que lo que lea mos en el Evan ge -
lio se gún San Lu cas, ten ga un sig ni fi ca do más pro fun -
do:

1. “Dios fue ma ni fes ta do en car ne” (1 Ti. 3:16). Lo in vi si -
ble, se hizo vi si ble; lo eter no fue ves ti do de mor ta li -
dad; pero en este cam bio, NUNCA deja de ser Dios.

2. “Se des po jó a sí mis mo, to man do for ma de sier vo, he -
cho se me jan te a los hom bres” (Fil. 2:7). Como,
cuando nos qui ta mos un sué ter u otra pren da de ropa
para ha cer me jor un tra ba jo; así el Se ñor Je sús se
“des po jó” de mu chas co sas, es de cir, no las usa ría.
Se en fren ta ría a Sa ta nás como si fue ra el pri mer
Adán.

3. “Para que por la gra cia de Dios gus ta se la muer te por
to dos” (Heb. 2:9). El Eter no gus tó la muer te en una
for ma muy real, pues tuvo que ofre cer “rue gos y sú pli -
cas con gran cla mor y lá gri mas al que le po día li brar
de la muer te” (Heb. 5:7). En un dra ma, po de mos re -
pre sen tar a Da vid pe lean do con Go liat, y ac tuar lo con
mu cho rea lis mo, pero Cris to pro bó la muer te en for ma 
ver da de ra. Sin em bar go, no se con vir tió en un muer to: 
sólo lu chó con tra el que te nía el im pe rio de la muer te
y sin tió lo que es es tar se pa ra do de Dios al es tar car -
ga do con nues tros pe ca dos.

El pri mer Adán y el pos trer Adán se en fren ta ron a Sa -
ta nás en el mis mo te rre no (la tie rra), con las mis mas li mi -
tan tes (car ne y san gre) y fren te al mis mo pe li gro (si de -
so be de cían, mo rían).

¡De mos gra cias a Dios por Je su cris to (Ro. 7:24,25)!
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El Hijo del Hom bre vi si ta a los su yos1
TEXTO PARA MEMORIZAR Lu cas 1:68

“Bendito el Señor Dios de Israel,
que ha visitado y redimido a su pueblo.”

INTRODUCCIÓN Una vi si ta

Cuan do un tío o un ami go de la fa mi lia lle ga a casa, es 
fre cuen te, cuan do hay con fian za, que los ni ños pe que -
ños pre gun ten: ¿Qué me tra jis te?

Lo ha cen por que han he cho una de duc ción im por tan -
te: las vi si tas siem pre traen algo que com par tir.

¡Qué bue no es cuan do esto que traen es algo de co -
mer, un ju gue te o algo útil para el ho gar! Pero, ¡qué tris te 
cuan do lo que se trae para com par tir es un chis me!

¿Qué nos tra jo en su vi si ta el Se ñor Je sús? ¿En qué
be ne fi cios pen só Za ca rías?

1. _______________________________________(v. 68)

2. _______________________________________(v. 71)

3. _______________________________________(v. 74)

4. _______________________________________(v. 79)

5. _______________________________________(v. 79)

6. _______________________________________(v. 79)

+ ¿Qué has
re ci bi do
tú como
re sul ta do
de la visita
del Señor Je sús?
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LECCIÓN Ale gría por su vi si ta

Si la vi si ta del Se ñor Je sús tra jo una ben di ción a tu
vida, debe ha ber ala ban za y ado ra ción como la hubo en
los que es pe ra ban su ve ni da, cuan do vino a na cer en Be -
lén. Vea mos por qué can ta ron o se ale gra ron:

1. ELISABET se puso con ten ta por que Ma ría la vi si tó,
pero más, por que co no ció los pla nes de Dios y que
ella es ta ba en es tos pla nes (1:42,43).

2. MARÍA, con tes tan do el cán ti co de Eli sa bet, ala bó a
Dios por las gran des co sas que ha bía he cho con ella
el Po de ro so (1:46-55).

3. ZACARÍAS, al can tar, re cor dó las pro me sas de Dios a
su pue blo y vio cómo és tas se es ta ban cum plien do en
el na ci mien to de su hijo Juan, y del niño de Ma ría que
es ta ba por na cer (1:68-79).

4. LOS ÁNGELES, can ta ron por que vie ron cómo Dios
ma ni fes ta ba su bue na vo lun tad a los hom bres (2:14).

5. SIMEÓN, ben di jo a Dios por que le ha bía alar ga do sus
días para po der te ner en sus bra zos al Ungi do del Se -
ñor (2:29-32).

Tú pue des can tar como ellos cuan do:

1. Co no ces los PLANES de Dios.

2. Sien tes el PODER de Dios en tu vida.

3. Entien des que las PROFECÍAS de Dios se cum plen.

4. Obser vas los PROPÓSITOS de Dios en otros.

5. Re ci bes res pues ta de Dios a tus PETICIONES.

PENSAMIENTO 1 Co rin tios 14:15

¿Entien des lo que can tas? Las pa la bras que di ces de -
ben te ner un sig ni fi ca do real para ti. Sólo en ton ces las
re ci bi rá Dios y be ne fi cia rán a los que te oyen can tar.
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El Hijo del Hom bre cre ce como niño2
TEXTO PARA MEMORIZAR Lu cas 2:52

“Y Jesús crecía en sabiduría y en estatura,
y en gracia para con Dios y los hombres.”

INTRODUCCIÓN La vida

¡Qué her mo so es te ner sa lud y es tar com ple tos para
po der dis fru tar de la vida! Dios nos dio mu chas co sas
que ha cer y apren der; y hay mu chas co sas in te re san tes
que ob ser var y lu ga res her mo sos que co no cer.

+ ¿Le das gra cias a Dios por que vi ves y pue des go -
zar de lo que te ro dea?

Vi vir es más que pa sar de un día a otro. Cier to que
para mu chos la vida es sólo como un río que co rre ha cia
el mar, o como el va por que se des va ne ce cuan do sale el 
sol, pero debe ser mu cho más. Un ser vivo debe:

a) Cre cer, para ma ni fes tar que está vivo y sa lu da ble.

b) Ser útil, pues fue crea do con un pro pó si to.

c) Re la cio nar se con otros, pues ne ce si ta de ellos.

Pien sa en las flo res que dan su aro ma y los ár bo les
que pu ri fi can el aire que res pi ra mos. Pien sa en cómo las
abe jas son ne ce sa rias para que las plan tas se re pro duz -
can. Pien sa en cómo unas aves lim pian el cam po de ca -
rro ña. Pien sa en cómo el hom bre ha do mes ti ca do a va -
rios ani ma les para que le sean úti les.

+ Aho ra, pien sa en ti: ¿Cre ces? ¿Eres útil? ¿Có mo 
te re la cio nas con otros?
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LECCIÓN Ade lan to al cre cer

El doc tor Lu cas apun tó lo que ob ser vó en dos ni ños:

a) El niño Juan: “cre cía, y se ______________________

en ___________________________________”. (1:80)

b) El niño Je sús: “cre cía y se ____________________, y

se ________________________________________; y

____________________________era so bre él”. (2:40)

Tam bién anotó lo que pa sa ba con el niño Je sús
des pués de los 12 años:

c) “Cre cía en ______________ y en ________________

__________________, y en _________________para

con____________ y los __________________”. (2:52)

¿Qué ha ces para lo grar es tas me tas?

1. For ta le cer te en es pí ri tu. ¿Có mo au men tas tu fe?

2. Lle nar te de sa bi du ría. ¿Cuán to apren des de Dios?

3. Que la gra cia de Dios esté so bre ti. ¿Eres obe dien te?

¿Có mo es tu cre ci mien to en es tos pun tos?

1. En sa bi du ría. Se mide por cuán to sa bes y cómo usas
lo que sa bes (2 Ti. 3:14-17).

2. En es ta tu ra. Se mide por lo que eres, tan to en tu cuer -
po como en tu ca rác ter (Gá. 4:19; Ef. 4:13).

3. En gra cia. Se mide viendo cómo te re la cio nas con
otros; y las amis ta des que ha ces (3 Jn. 3-6,15).

PENSAMIENTO He chos 6:8

Tal vez no tas te que pri me ro se dice que el niño Je sús
se “lle na ba de sa bi du ría” y que des pués “cre cía en sa bi -
du ría” (2:40,52). Enton ces tu pri mera meta es lle nar te.

Pien sa en Este ban que es ta ba “lle no de fe y del Espí ri -
tu San to” y “lle no de gra cia y de po der” (Hch. 6:5,8).

Sea mos como ni ños para ser lle nos de es tas co sas.
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El Hijo del Hom bre es un gi do por Dios3

TEXTO PARA MEMORIZAR Lu cas 4:18

“El Espíritu del Señor está sobre mí,
por cuanto me ha ungido

para dar buenas nuevas a los pobres;
me ha enviado

a sanar a los quebrantados de corazón;
a pregonar libertad a los cautivos,

y vista a los ciegos;
a poner en libertad a los oprimidos.”

INTRODUCCIÓN For ta le za

Es in te re san te no tar que el evan ge lis ta Lu cas, al ha -
blar de la hu ma ni dad de Cris to, deja muy en cla ro la for -
ma en que el Espí ri tu de Dios fue la fuen te del po der que
usó para cum plir con todo lo que su Pa dre le ha bía en co -
men da do.

Toma nota de lo que dice este Evan ge lio acer ca del
Espí ri tu San to:

1. _____________________________so bre Cris to (3:22)

2. Cris to fue ________________________________(4:1)

3. Y fue ___________________________al de sier to (4:1)

4. Vol vió __________________________________(4:14)

5. Dios te lo pue de dar a ti, si lo ______________ (11:13)

+ Si el Se ñor Je sús ne ce si tó del po der del Espí ri tu 
San to, no so tros lo ne ce si ta mos mu cho más.
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LECCIÓN Ayu da para obe de cer

Cuan do el Se ñor Je sús se le van tó a leer en la si na go -
ga, tres co sas se hi cie ron pa ten tes:

1. El po der que lo ha bía un gi do. En este po der pre di có
y, pro te gi do por él, sa lió de en me dio de quie nes lo
que rían ma tar (4:30).

2. Las Escri tu ras que lo ha bían anun cia do. No te mos
que las citó, no al ter mi nar su ta rea, sino an tes de em -
pe zar la. Esto se ña la que es ta ba ple na men te con ven -
ci do de lo que de cían acer ca de él (4:21).

3. La mul ti tud que no lo re ci bi ría. Pero por su re cha zo,
aho ra el cum pli mien to de esta Escri tu ra se hizo ex ten -
si vo a no so tros (Hch. 28:28).

Esto mis mo tam bién es cier to para no so tros.

Te ne mos:

a) La ayu da del Espí ri tu San to (24:49).

b) El co no ci mien to de las Escri tu ras (24:45).

c) El Evan ge lio que pre di car a to dos (24:46,47).

PENSAMIENTO Juan 20:21

No so tros tam bién so mos en via dos, y como al Se ñor,

se nos ha dado el Espí ri tu San to para que po da mos ha -

cer todo lo que el Pa dre nos pida.

¿Tie nes al gún pro ble ma para cum plir con tu mi sión?

Apren de a orar como lo hizo el Se ñor (Heb. 5:7).
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El Hijo del Hom bre es Se ñor4
TEXTO PARA MEMORIZAR Lu cas 6:9

“Entonces Jesús les dijo:
Os preguntaré una cosa:

¿Es lícito en día de reposo hacer bien,
o hacer mal?

¿salvar la vida, o quitarla?”

INTRODUCCIÓN Accio nes

El doc tor Lu cas re la ta his to rias don de se ob ser van ac -
cio nes al ter nas in te re san tes:

1. Per do nar pe ca dos, o sa nar al pa ra lí ti co (5:23). La pri -
me ra ac ción no se ría vi si ble, la se gun da sí.

2. Ayu nar y orar, o co mer y be ber (5:33). Las pri me ras
ha blan del com pro mi so de ser vir; las se gun das de la
ale gría de es tar con nues tro Se ñor.

3. Ha cer bien, o ha cer mal (6:9). La ac ción del Se ñor se -
ría ca ta lo ga da por los fa ri seos como in frac ción de la
ley, por que sólo pen sa ban en un solo ar tícu lo de ella
que dice que no se de bía tra ba jar el día sá ba do. Pero
el Se ñor los hizo pen sar en el re su men de la ley que
dice que de be mos amar a nues tros pró ji mos como a
no so tros mis mos (Lc. 10:27). Esto nos en se ña que de -
be mos usar la ley “le gí ti ma men te” (1 Ti. 1:8).

+ Pero más im por tan te es apren der a obe de cer al
que es “SEÑOR” (6:5).

LECCIÓN Apli ca ción a la lec tu ra

Al dia lo gar con los fa ri seos, el Se ñor les pre gun tó si
no ha bían leí do una his to ria de Da vid (6:3).
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+ Para Dios es muy impor tante cómo lees la Biblia. 
Debes leerla:

1. Cada día, como los be rea nos (Hch. 17:11).

2. Has ta en ten der la, como Esdras (Neh. 8:8).

3. Para obe de cer la, como el sal mis ta (Sal. 119:34).

Mu chas ve ces el Se ñor se ña ló lo im por tan te que es la
lec tu ra de la Bi blia, pues si la lee mos, la en ten de remos y
la obe de ce remos, y en ton ces:

a) Ten dre mos la vida eter na (10:25,26).

b) No ha ría mos pro pues tas ne cias (20:28,37,38).

c) Se qui ta rían nues tras du das y te mo res (24:27).

Des pués de leer, en ten der y obe de cer, nos toca cum -
plir dos ta reas más: cui dar que no se con ta mi ne la ver -
dad que la Bi blia en se ña, y co mu ni car la co rrec ta men te
a otros. Si ha ce mos esto, no se re mos como los fa ri seos
que en se ña ban “como doc tri nas man da mien tos de hom -
bres” (Mr. 7:7).

PENSAMIENTO 2 Ti mo teo 2:14-16

Mu chas ve ces pa sa mos ho ras dis cu tien do un tema, y
por más im por tan te que éste sea, esto es tiem po per di -
do. Lo me jor es de di car nues tro tiem po a la ta rea de apli -
car “la pa la bra de ver dad” a nues tra vida.

   

¿Qué ha ces cuan do ter mi nas de leer la Bi blia?

DISCUTES:  REFLEXIONAS:
   ¿Qué es lo que dice?  RECONOCIENDO
(vas al grie go y he breo) Dios está ha blan do

¿Cuán do se es cri bió?  INVESTIGANDO
(la cro no lo gía)  ¿Pa ra qué lo dice?

¿Có mo era esa épo ca?  APLICANDO
 (la his to ria)  ¿Có mo obe dez co?
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El Hijo del Hom bre, el amor y el per dón5
TEXTO PARA MEMORIZAR Lu cas 7:50

“Pero él dijo a la mujer:
Tu fe te ha salvado, vé en paz.”

INTRODUCCIÓN La fe

Dios nos dio cin co sen ti dos para co no cer el mun do
que nos ro dea:

a) _______________________para dis tin guir co lo res.

b) _______________________para dis tin guir aro mas.

c) _______________________para dis tin guir tex tu ras.

d) _______________________para dis tin guir sa bo res.

e) _______________________para dis tin guir so ni dos.

Y nos dio la FE para co no cerlo a él, que es in fi ni to,
eter no e in mu ta ble. Por me dio de ella la mu jer vio lo que
Si món no pudo per ci bir: que era el mo men to para de cir,
con ac cio nes más que con pa la bras, que lo que el Se ñor
Je sús vino al mun do a bus car ya lo encontró:

a) Un pe ca dor con tri to. Podía des can sar sus pies de
tan to ca mi nar y por esto ha bría de la var los.

b) Un pe ca dor arre pen ti do que se ren día a su pies
como sier vo, de mos tran do su gra ti tud al be sar los.

c) Un pe ca dor com pro me ti do que ponía su vida a sus 
pies y los un gía con per fu me de tan to va lor.

+ ¿Qué has vis to tú en el Se ñor Je sús? ¿Có mo has
ma ni fes ta do lo que has apren di do al usar tu fe?
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LECCIÓN Agra de ci mien to por la sal va ción

“La fe que obra por el amor” (Gá. 5:6) es lo im por tan te.

Dios nos amó pri me ro, y no so tros le ama mos a él por -
que he mos va lo ra do la obra de Cris to que ase gu ra el
per dón de to dos nues tros pe ca dos.

Co no cer este amor y sen tir este amor, for ta le ce nues -
tra fe. Es por la fe que en ten de mos cuán to he mos sido
per do na dos, y en ton ces es cuan do ac tua mos, mo vi dos
por amor, de mos tran do cuán to le ama mos.

Re cor dan do una lec ción del tri mes tre pa sa do: las lá -
gri mas, los be sos y el per fu me ver tido, son las obras que 
per fec cio na ron la fe de esta mu jer (Stg. 2:22).

+ ¿Cómo se ha perfec cio nado tu fe? ¿Qué haces
para demos trar cuánto amas a tu Señor?

PENSAMIENTO Co lo sen ses 3:15

Un co ra zón que ha sido to ca do por el dedo de Dios,
(Dt. 30:6) será ca paz de amar con un amor to tal y sin ce -
ro; pero ne ce si ta rá de un nue vo go bier no para no bus car

las sen das de pe ca -

do por las que an tes 

an du vo.

Cuando la paz de 

Dios go bierna el co -

razón, la mente

puede re fle xionar y

me ditar sin per tur -

ba ciones. Esto for ta -

le cerá nuestra co -

mu nión con Dios y

es ta remos más mo -

ti vados para obe -

decer y servir a

nuestro Señor.
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El Hijo del Hom bre y la mi se ri cor dia6
TEXTO PARA MEMORIZAR Lu cas 10:37

“Él dijo: El que usó de misericordia con él.
Entonces Jesús le dijo:
Vé, y haz tú lo mismo.”

INTRODUCCIÓN El pró ji mo

To das las re la cio nes hu ma nas de ben fluir en dos di -
rec cio nes. No re co no cer esto, des tru ye ho ga res, di vi de
fa mi lias y hace pe da zos las amis ta des. Dar y re ci bir,
debe ver se de pa dre a hijo y de hijo a pa dre; de es po so a 
es po sa y de es po sa a es po so. Así, el que cayó en ma nos 
de la dro nes era pró ji mo de los tres, pero lo que el Se ñor
pre gun tó es: ¿quién fue el pró ji mo de él?

La res pues ta ma ni fies ta que sólo el que “usó de mi se -
ri cor dia con él” (10:37).

Pues to de otra ma ne ra: hay mu cha gen te pró xi ma a
mí, es toy ro dea do de ella en la es cue la, en el tra ba jo y
en mi ve cin dad; pero sólo cuan do hago algo en be ne fi cio
de mi se me jan te lo es toy re co no cien do como mi pró ji mo.

Cris to, más que pró ji mos, nos lla mó “her ma nos” (Mt.
28:10; Heb. 2:11), lo que nos ha bla de una re la ción más
pro fun da.

+ ¿Có mo tra tas tú a tus se me jan tes? ¿Qué es lo
que ha ces por ellos?

LECCIÓN Amor al pró ji mo

Ha blan do de la re la ción es po so—es po sa, la Bi blia
dice: “El que ama a su mu jer, a sí mis mo se ama” (Ef.
5:28), y  nos ex pli ca que esto es así cuan do el ma ri do ve
a su es po sa como par te de él mis mo.

El Se ñor Je sús nos ve como “miem bros de su cuer po,
de su car ne y de sus hue sos” (Ef. 5:30). Por tan to, obe -
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de cer la or den: “Vé, y haz tú lo mis mo” (10:37), co mien za 
con ver a mi pró ji mo como par te de mí. Mi pró ji mo y yo
so mos hi jos de Adán, con las mis mas ne ce si da des, los
mis mos pro ble mas y en fren tan do los mis mos pe li gros; la
di fe ren cia está en que yo ten go al Se ñor Je su cris to y él,
aún no lo co no ce como Sal va dor ni lo con fie sa como Se -
ñor, ade más, él aún está en fer mo y des tro za do por ha ber 
caí do en ma nos del ma lig no.

El sacer do te y el le vi ta se sen tían jus tos y pri vi le gia -

dos, y se con si de ra ban di fe ren tes al que ya cía me dio

muer to en el ca mi no. ¡Qué tris te es cuan do el ha ber na ci -

do en un ho gar cris tia no o el ha ber leí do la Bi blia, nos

hace sen tir nos me jo res que los que la so cie dad ha mar -

gi na do por ha ber caí do en con duc tas des via das!

+ Aún son nues tros pró ji mos y te ne mos el de ber de 
mos trar les el amor que Dios nos mos tró a no so -
tros.

PENSAMIENTO Lu cas 6:36

Dios no nos pide que sea mos algo que él no es, ni nos 

exi ge que ha ga mos algo que él no hizo. Tam bién es bue -

no re cor dar que el Se ñor Je sús, en los días de su car ne,

sólo usó los re cursos que es tán a mi al can ce.

Cons cien tes de esto, apren da mos a usar de mi se ri cor -

dia para con to dos los que es tán en ne ce si dad.
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El Hijo del Hom bre y las ex cu sas7

TEXTO PARA MEMORIZAR Lu cas 14:18

“Y todos a una comenzaron a excusarse.
El primero dijo:

He comprado una hacienda,
y necesito ir a verla;

te ruego que me excuses.”

INTRODUCCIÓN La in vi ta ción

Las ex cu sas y pre tex tos co men za ron in me dia ta men te
des pués de que el hom bre pecó (Gn. 3:7-13). Por tan to,
son lo que la men te in ven ta para cu brir erro res, de fec tos
y pe ca dos. Pero, como las ho jas que usa ron Adán y Eva
se mar chi ta ron por el sol, así las ex cu sas y pre tex tos no
sir ven para cu brir los pe ca dos ante los ojos de Dios.

En la pa rá bo la, las ex cu sas vi nie ron de los in vi ta dos,
es de cir, de los que oyen el evan ge lio, pero pien san que
hay co sas más im por tan tes que la sal va ción de su alma.

Pero, to dos es ta mos ex pues tos a po ner ex cu sas y
pre tex tos cuan do la voz de Dios nos in vi ta. Tres per so -
nas, an tes de se guir a Cris to, pre sen ta ron ex cu sas y pre -
tex tos (9:57-62); pen sa ron que, para se guir al Se ñor Je -
sús, ne ce si ta ban:

1. La co mo di dad de su ho gar. Se gu ri dad fí si ca.

2. La he ren cia de su pa dre. Se gu ri dad eco nó mi ca.

3. El apo yo de su fa mi lia. Se gu ri dad emo ti va.

+ Pero el dis cí pu lo de Cris to debe re nun ciar a todo 
lo que po see y nun ca vol ver atrás (9:62; 14:33).
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LECCIÓN Aper tu ra al ha blar

Dios ve el co ra zón y es cu cha lo que de ci mos. ¿Qué
opi na de no so tros cuan do esto no con cuer da? Al hom bre 
lo po de mos en ga ñar, nues tras pa la bras pue den cu brir
una ver dad o dis fra zar una rea li dad y, ¡cuán po cos se
dan cuen ta de lo pe li gro so que es no ha blar la ver dad
(Ef. 4:25)!

Ha blar ver dad, no se re fie re tan to a de cir le a otro lo
que leí mos, vi mos o en ten di mos, por que en to das es tas
co sas  pue de ha ber di fe ren cias en tre la ver dad real y lo
que yo cap té. Lo im por tan te es ha blar ver dad con res -
pec to a mí mis mo: lo que pien so y lo que sien to; la ra zón: 
aque llos con quie nes ha blo son miem bros del mis mo
cuer po y me re cen una co mu ni ca ción real y abier ta para
que me co noz can como soy, y si aho ra Cris to vive en mí,
¡con mu cha ma yor ra zón!

+ Mis pa la bras pue den ser una cu bier ta que es con -
da ante mis se me jan tes lo que soy y sien to, pero
no de lan te de Dios.

PENSAMIENTO Co lo sen ses 4:6

Saber cómo “res ponder a cada uno”, es algo de suma
im por tancia, pues nues tras pa la bras no deben herir (Stg.
3:2), por eso ne ce si tamos “gracia”. Tam poco deben co -
rrom perse o mal en ten derse una vez que sean oídas, por 
eso ne ce si tamos “sal”. ¿Has apren dido esto?
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El Hijo del Hom bre y el arre pen ti mien to8
TEXTO PARA MEMORIZAR Lu cas 15:23,24

“Y traed el becerro gordo y matadlo,
y comamos y hagamos fiesta;

porque este mi hijo muerto era,
y ha revivido;

se había perdido, y es hallado.
Y comenzaron a regocijarse.”

INTRODUCCIÓN El evan ge lio

El tri mes tre pa sa do vi mos que el evan ge lio es:

“____________________________________________

___________________________________“ (Ro. 1:16)

Las tres par tes de la pa rá bo la de Lu cas 15 nos en se -
ñan más de esta ver dad:

1. Hay un Pas tor que per do na nues tro pe ca do (nos des -
ca rria mos) y va en nues tra bús que da, pero tam bién
nos pone en sus hom bros, nos lle va al re dil, y va de -
lan te de no so tros para que le si ga mos sin sa lir nos del
ca mi no (Jn. 10:4,5,27,28).

2. Hay una mano que ba rre y nos bus ca en tre el pol vo y
de trás de los mue bles (caí mos de nues tro lu gar de pri -
vi le gio), y lo hace has ta ha llar nos. Pero esta mano
tam bién nos lim pia, pule y res tau ra. Vol ve mos a te ner
co mu nión con Dios.

3. Hay un co ra zón que es pe ra nues tro arre pen ti mien to y
el mo men to en que de ci da mos vol ver, arre pen ti dos, a
la casa de nues tro Pa dre (fui mos in gra tos). Pero
nues tro Pa dre cam bia rá nues tras ro pas y nos de vol ve -
rá el lu gar a su mesa.
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+ El evan ge lio ha bla de un po der que res ca ta, pero
tam bién res tau ra.

¿Co no ces este po der res tau ra dor? ¿Vol ve rás a per -
der te? ¿Cae rás nue va men te de tu lu gar de co mu nión
con Dios? ¿Vol ve rás a mos trar in gra ti tud? Ana li za cómo
es tu fe en el po der de Dios. Si tu fe está fun da da en el
po der de Dios, ya no te pa sa rá lo que le pasó a la ove ja,
a la mo ne da o al hijo.

LECCIÓN Andar en vida nue va

La pa rá bo la que es tu dia mos nos da tres lec cio nes:

1. La gran de za del amor de Dios. Amor que bus ca, que
per se ve ra, que sabe ha cer lo in di ca do.

2. La trans for ma ción que ope ra el po der de Dios. Nos
res tau ra al mis mo lu gar de an tes, pero con una lec -
ción apren di da que nos hará di fe ren tes a los de más,
por que he mos co no ci do el amor de Dios.

3. El com pro mi so de los que han sido trans for ma dos por
el po der de Dios. Po de mos y de be mos ser di fe ren tes
por el amor y el po der de Dios en no so tros.

PENSAMIENTO 3 Juan 4

Cier ta men te hay “gozo en el cie lo por un pe ca dor que
se arre pien te” (15:7), pero tam bién lo hay cuan do un hijo
de Dios anda “en la verdad”. Trai gamos do ble gozo al
cie lo: ga nan do al mas, y an dan do como Cris to an du vo.
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El Hijo del Hom bre, los ri cos y los po bres9
TEXTO PARA MEMORIZAR Lu cas 16:26

“Además de todo esto, una gran sima
está puesta entre nosotros y vosotros,

de manera que
los que quisieren pasar de aquí a vosotros,

no pueden, ni de allá pasar acá.”

INTRODUCCIÓN Lo im po si ble

Es bue no bus car en la Bi blia las co sas que Dios dice
que no se pue den ha cer. En la lec tu ra de hoy está una:
los que han muer to no se pue den pa sar del cie lo al in fier -
no, ni del in fier no, al cie lo. Esto nos da tres lec cio nes:

1. Cuan do esté en el cie lo, nada ni na die po drá ha cer
que vaya al in fier no.

2. Es inú til in ter ce der por los muer tos que es tán en el in -
fier no. No hay ma ne ra de que lle guen al cie lo.

3. No hay en el cie lo quie nes pue dan in ter ce der por los
que es tán en el in fier no.

Esto tam bién nos dice lo im por tan te de arre glar lo que
co rres pon de a la eter nidad, mien tras es ta mos con vida.
Enton ces:

+ No de jes para ma ña na ase gu rar tu sal va ción
eter na; acep ta hoy a Cris to Je sús como tu Sal va -
dor y úni co Se ñor.

LECCIÓN Admi nis tra ción del tiem po

De en tre to das las co sas que Dios nos ha dado para
ad mi nis trar, una muy im por tan te es el tiem po. Mu chos,
como en las pa rá bo las del Se ñor, de jan para ma ña na lo
que de bie ra de ha cer se hoy. Pero lo tris te es que ese
ma ña na nun ca lle ga y lo que se pla nea ba ha cer nun ca
se hace.
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El rico, pen só en ban que tes y fies tas y no en su alma.

El po bre, pen só en su alma y ha lló con sue lo eter no.

¿Có mo ad mi nis tras tu tiem po?

1. Ne ce si tas ga nar tu sus ten to. ¿Cuán tas ho ras

al día es tu dias y/o tra ba jas? _____________________

2. Ne ce si tas cui dar tu cuer po. ¿Cuán tas ho ras

co mes, duer mes y ha ces ejer ci cio? _______________

3. Ne ce si tas ayu dar a tu fa mi lia. ¿Cuán tas ho ras

ocu pas en queha ce res del ho gar? ________________

4. Ne ce si tas ali men tar tu alma. ¿Cuán tas ho ras

de di cas al es tu dio de la Bi blia? ___________________

5. Ne ce si tas ser vir al Se ñor. ¿Cuán tas ho ras

de di cas a tus her ma nos en Cris to?________________

6. Ne ce si tas com par tir lo que Dios te da. ¿Cuán tas ho -

ras de di cas a tus pró ji mos?______________________

7. Si no su man 24 ho ras, en ton ces:  ¿du ran te

cuán tas, no ha ces nada de pro ve cho? _____________

Pero lo im por tan te es, ¿du ran te cuán tas de es tas
horas, estás ha cien do “te so ro en los cie los” (12:33)?

PENSAMIENTO Co lo sen ses 3:17,23

Si en tien des lo que es ha cer todo en y para el Se ñor,
y así lo ha ces, es ta rás ha cien do “te so ro en los cie los” 24
ho ras al día. ¡Esto es ad mi nis trar bien el tiem po!
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El Hijo del Hom bre y los pe ca do res10
TEXTO PARA MEMORIZAR Lu cas 19:6

“Entonces él descendió aprisa,
y le recibió gozoso.”

INTRODUCCIÓN Lo ne ce sa rio

La Bi blia mar ca mu chas co sas que son ne ce sa rias;
se ría bue no que las bus ca ras.

El Se ñor le dijo a Za queo una. ¿Cuál fue (19:5)?

____________________________________________

____________________________________________

¿Cuál ha bía es co gi do Ma ría (10:42)?

____________________________________________

____________________________________________

¿Cuál de bían com pren der los dis cí pu los (24:46,47)?

____________________________________________

____________________________________________

No to dos en tien den o acep tan lo que Dios mar ca como 
ne ce sa rio. ¡No seas de és tos!

+ Si Dios declara que algo es ne ce sa rio, en ton ces,
¡no pue des vi vir sin ello!
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LECCIÓN Abrir el co ra zón

Para ti, ¿qué es re ci bir al Se ñor en tu co ra zón? Mu -
chos usan esta fra se, pero ¿qué se debe en ten der por
ella? Tres de ta lles del mo men to cuan do Za queo re ci bió
al Señor, nos en se ñan qué es lo que de be mos en ten der:

1. El Se ñor dijo: “Hoy es ne ce sa rio que pose yo en tu
casa” (19:5). Esta ría a la mesa para co mer y ne ce si ta -
ría una cama para dor mir. No se ría una vi si ta fu gaz.
Cuan do le di gas: Estás en tu casa, quie re que se lo di -
gas en se rio, no re pi tien do pa la bras que se di cen por
cos tum bre.

2. “Des cen dió apri sa, y le re ci bió go zo so” (19:6), es la
res pues ta a la in di ca ción an te rior. Aquí ve mos la ur -
gen cia y el va lor que Za queo le dio a las pa la bras del
Se ñor. No po día apla zar lo para ma ña na, pues sa bía
que se ría una ex pe rien cia ma ra vi llo sa.

3. Za queo dijo: “He aquí, Se ñor,...” (19:8) y se com pro -
me tió a com par tir lo que te nía con los po bres y pa gar
sus deu das como le mar ca ba la ley. El Se ñor y el pe -
ca do no con fe sa do, no com par ti rán la mis ma mesa.

Cuan do un per so na je muy im por tan te lle ga a una ciu -
dad, le dan, en for ma sim bó li ca, las lla ves de la ciu dad.
Esto in di caba, en tiem pos an ti guos, que lo acep ta ban
como se ñor o go ber nan te.

+ ¿Le has en tre ga do a Cris to las lla ves de tu co ra -
zón?

PENSAMIENTO Apo ca lip sis 3:20

Este ver sícu lo es muy ci ta do por al gu nos que pre di can 
el evan gelio, pero se cen tran sólo en la pri me ra ac ción:
abrir la puer ta, no en el re sul ta do: “ce na ré con él, y él
con mi go”. Esto nos dice que el que fue in vi ta do a pa sar,
aho ra tie ne el lu gar prin ci pal y úni co, y él es el que aho ra
com par te lo que tie ne con aquel que lo in vi tó. El in vi ta do
se con vier te en Se ñor.
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El Hijo del Hom bre y los ne cios11
TEXTO PARA MEMORIZAR Lu cas 23:9

“Y le hacía muchas preguntas,
pero él nada le respondió.”

INTRODUCCIÓN La in gra ti tud

La cruz de Cris to hace re sal tar las ca rac te rís ti cas rea -
les de cada in di vi duo. Vea mos al gu nos ca sos:

He ro des: El ateo y após ta ta, que no cree en Dios y le
me nos pre cia y es car ne ce (23:11).

Pi la to: El su pers ti cio so y po lí ti co, que quie re es tar bien
con to dos y es in ca paz de de fen der la ver dad (23:24).

Ba rra bás: El opor tu nis ta, que ob tie ne un be ne fi cio sin
me re cer lo, sin re co no cer lo y sin agra de cer lo (23:18).

Si món de Ci re ne: El ben de ci do, que, se pien sa, lle gó a
ser dis cí pu lo de Cris to (23:26; Mr. 15:21; Hch. 13:1;
Ro. 16:13).

Los dos la dro nes: El re bel de, que no quie re acep tar la
ver dad, y el re di mi do, que acep ta su cul pa y re ci be
ben di ción (23:39-43).

Pero lo que más se des ta ca es la in gra ti tud de tan tos
del pue blo que ha bían re ci bi do ben di cio nes del Se ñor Je -
sús y sólo ex cla man:“¡Fue ra!”,“¡Cru ci fí ca le!” (23:18,21).

+ Cui da tu co ra zón para que no naz ca en él la in -
gra ti tud. Ella cau sa más do lor que los cla vos, las 
es pi nas o la lan za.

LECCIÓN Avi var la fe

Cuan do no hay fe, es im po si ble ver la ver dad que Dios 
bus ca re ve lar nos. Al no en ten der lo que Dios de sea de -
cir nos, apa re cen las reac cio nes como in di fe ren cia, in gra -
ti tud, re bel día y mu chas más, que co mien zan a en du re -
cer el co ra zón a tal gra do que se vuel ve como de pie dra.
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Lle gar a esta con di ción es muy pe li gro so, por que Dios
pue de de ci dir no di ri gir ni una pa la bra más al que ha lle -
ga do a tal ex tre mo.

El pun to a cui dar es: ¿Qué sen ti mos des pués de ro -
dear la cruz? Porque no usa ron de su fe, los de la mul ti -
tud sólo vie ron un “es pec tácu lo”, y cuan do éste ter mi nó,
se re ti ra ron “gol peán do se el pe cho” (23:48).

El día do min go, ¿te reú nes a par tir el pan y to mar la
copa “en me mo ria” del Se ñor (1 Co. 11:24,25)? Al sa lir,
¿qué es lo que pien sas?, ¿qué es lo que sien tes?, ¿que -
das mo ti va do a ser vir, o sólo con mo vi do?

+ Usa los ojos de la fe para que veas con ma yor
cla ri dad y pro fun di dad lo que Dios de sea ma ni -
fes tar te.

PENSAMIENTO He breos 10:22

Para acer car nos a Dios, ne ce si ta mos un co ra zón sin -
ce ro y puro, un cuer po lim pio de con ta mi na ción (cos tum -
bres del  mun do), pero so bre todo, “ple na cer ti dum bre de 
fe”. Sin esto, aun que Dios esté cer ca de mí, no lo po dré
ver, ni ten dré dón de re ci bir lo que él me pue de dar: será
como si es tu vie ra muy le jos.
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El Hijo del Hom bre y los tris tes12
TEXTO PARA MEMORIZAR Lu cas 24:25

“Entonces él les dijo: ¡Oh insensatos,
y tardos de corazón para creer

todo lo que los profetas han dicho!”

INTRODUCCIÓN El co ra zón

En va rias lec cio nes de otros tri mes tres he mos to ca do
el tema del co ra zón. Hoy pen sa re mos en tres ve re dic tos
que pue den dar se con res pec to a nues tro co ra zón:

1. Co ra zón atra sa do (24:25). Por no po ner aten ción no
se cap ta todo lo que Dios dice, y por tan to, no se en -
cuen tran las ba ses su fi cien tes para una fe ple na. Tar -
do para creer, es ne ce si tar que se nos re pi ta una lec -
ción por que, por es tar dis traí dos o au sen tes, no la
en ten di mos la pri me ra vez.

2. Co ra zón ar dien te (24:32). Cuan do se pone aten ción a 
la voz de Dios, y se per mi te a la fe ac tuar para dis cer -
nir lo que se es cu cha, la Pa la bra de Dios co mien za a
ha cer efec to y des pier ta al co ra zón dor mi do.

3. Co ra zón ate mo ri za do (24:38). Cuan do la fe no está
fir me en las pro me sas de Dios, abun dan las du das y
los te mo res.

Pero cuan do el Se ñor abre las Escri tu ras y el en ten di -
mien to (24:31,32,45), el co ra zón se for ta le ce.

+ Tu co ra zón, tus ojos y tu en ten di mien to, ¿es tán
abier tos a las co sas de Dios?

LECCIÓN Asi mi lar la Pa la bra

Dios nos dice que: “con el co ra zón se cree para jus ti -
cia” (Ro. 10:10). Por esto el Se ñor se fijó en el co ra zón
de los dis cí pu los y los amo nes tó por que eran tar dos para 
creer (24:25); pero tam bién los lla mó “in sen sa tos”, lo que 

26 MIENTRAS CAMINÁIS

Cortesia de: Publicaciones "El Sembrador"
Página web: www.elsembrador.org.mx



nos dice que su men te no fun cio na ba bien. No te mos que
su en ten di mien to tuvo que ser abier to “para que com -
pren die sen las Escri tu ras” (23:45). Bus ca en un dic cio na -
rio las de fi ni cio nes de es tas pa la bras, y anó ta las:

Com pren der:___________________________________

____________________________________________

Creer: _________________________________________

____________________________________________

Dios dijo que “la fe es por el oír, y el oír, por la pa la bra
de Dios” (Ro. 10:17). La pa rá bo la del sem bra dor tam bién 
tie ne una se cuen cia in te re san te: la pa la bra se oye, se re -
tie ne y en ton ces se lle va fru to (8:15).

Todo esto nos en se ña lo im por tan te que es com pren -
der lo que oigo o leo de la Bi blia, para que crea en mi co -
ra zón y haya fru to en mi vida para Dios.

Apren de lo im por tan te que es que Dios abra:

1. Las Escri tu ras: la se mi lla que tie ne el po der para cre -
cer y dar fru to en abun dan cia (24:32).

2. Tu en ten di mien to: el te rre no que debe que dar sin 
pie dras y sin yer bas ma las (24:45).

3. Tu co ra zón: la tie rra fér til don de la se mi lla echa rá raí -
ces y en con tra rá es ta bi li dad (Hch. 16:14).

PENSAMIENTO He breos 13:9

Así como la tie rra ne ce si ta pro te ger se con tra los des -
la ves y las ave ni das, así tu co ra zón debe afir mar se con
la gra cia de Dios; de lo con tra rio, una doc tri na fal sa se lo
pue de lle var con todo y la se mi lla que está cre cien do en
él. ¿Có mo está tu co ra zón?

AÑO III,  TRIMESTRE 1 27

Cortesia de: Publicaciones "El Sembrador"
Página web: www.elsembrador.org.mx



REPASO?
Une las dos co lum nas pen san do en las lec cio nes que

es tu dias te du ran te este tri mes tre. Des pués bús ca las en
tu cua der no para ver en cuán tas acer taste. Estan en la
sec ción: Lec ción.

Ale gría » « al pró ji mo

Ade lan to » « en vida nue va

Ayu da » « al cre cer

Apli ca ción » « al ha blar

Agra de ci mien to » « el co ra zón

Amor » « del tiem po

Aper tu ra » « a la lec tu ra

Andar » « la fe

Admi nis tra ción » « por su vi si ta

Abrir  » « la Pa la bra

Avi var » « por la sal va ción

Asi mi lar » « para obe de cer

Aho ra con tes ta es tas pre gun tas:

¿Cuál lec ción te gus tó más? _______________________

¿Por qué? ___________________________________

____________________________________________

¿Cuál has po di do apli car me jor? ___________________

¿Por qué? ___________________________________

____________________________________________
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